
                        ZŠ a MŠ Volenice

24.11.2025 - 28.11.2025

pondělí 24.11.2025
Přesnídávka: ovocný jogurt,rohlík (A1,7)
Svačina: chléb s Ramou,rajče (A1,7)
Polévka: rychlá s vejci (A3,9)
Hlavní jídlo: kuřecí kostky na kari,rýže (A1,7)

úterý 25.11.2025
Přesnídávka: koblížky s džemem,kakao (A1,3,7)
Svačina: houska s pomazánkovým máslem,hroznové víno (A1,7)
Polévka: cizrnová (A1,9)
Hlavní jídlo: zapečené těstoviny s uzeným masem,červená řepa (A1,3,7)

středa 26.11.2025
Přesnídávka: celerová pomazánka,žitný chléb (A1,3,9)
Svačina: cereální kuličky,mléko (A1,7)
Polévka: s hvězdičkami (A1,9)
Hlavní jídlo: vepřový guláš,houskový knedlík,jablko (A1)

čtvrtek 27.11.2025
Přesnídávka: masová pomazánka,chléb,okurka (A1,7)
Svačina: slunečnicový chléb s žervé,vařené vajíčko,rajče (A1,3,6,7)
Polévka: s dýňovou zavářkou (A1,6,7,9,10)
Hlavní jídlo: rybí filé de lux se sýrem,brambory,tatarka (A1,3,4,7,10)

pátek 28.11.2025
Přesnídávka: šunková pomazánka ,toustový chléb,paprika (A1,7)
Svačina: obložené chlebíčky (A1,7)
Polévka: bramborová (A1,9)
Hlavní jídlo: jahodové knedlíky s tvarohem,horká čokoláda (A1,3,7)

            Po celý den v MŠ a v době výdeje v ŠJ je podáván ovocný čaj
                                 se sirupem,přislazený cukrem

Popis skupin alergenů obsažených v jídle na další straně

                                  Jídelníček zpracovala Alena Otradovcová
                      Přejeme Vám dobrou chuť!

      Školní jídelna Volenice
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