Skoln( jidelna Volenice

16.3.2026 - 20.3.2026

7S a MS Volenice

pondéli.

utery

sti‘eda

Ctvrtek

16.3.2026

Presniddvka:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

17.3.2026

Presniddvka:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

18.3.2026

Presniddvka:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

19.3.2026

Presniddvka:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

20.3.2026

Presnidavka:

Svacina:
Polévka:
Hlavni jidlo:

syrovd pomazdnka s pérkem,slunecnicovy chléb (A1,6,7)

ovocnd presniddvka,rohlik (A1)

pismenkovd (A1,9)

kureci kostky na kari,ryZe parboiled s kukuricimandarinka (A1,7)

tvarohovd vdzanka,kakao (A1,3,7)

houska s pomazdnkovym mdslem,bandn (A1,7)
s jdtrovou zavdrkou (A1,3,9)

uzend pecene,hrachovd kase, kyseld okurka (A7)

masovd pomazdnka,Zitny chléb,paprika (A1,7,10)
medovd pomazdnka,chléb,ochucené mléko (A1,7)
frankfurtskd (A1)

okoun nilsky na bylinkdch,stouchané brambory (A4,7)

avokddovd pomazdnka,vecka (A1,7)

toustovy chléb s Ramou,pldtkovy syr,rajce (A1,7)

kminovd s vejci (A1,3,9)

vdolecky s dZzemem a se Slehackou,horkd cokoldda (A1,3,7)

vajickovd pomazdnka,chléb,okurka (A1,3,7)
amarantové krouzky,mléko (A7)

zeleninovd s bulgurem (A1,9)

hovézi svickovd,houskovy knedlik,brusinky (A1,3,7,9)

Po cely den v MS a v dobé vydeje v S] je poddvdn ovocny ¢aj

se sirupem,prislazeny cukrem
Popis skupin alergenti obsaZenych v jidle na dalsi strané

Jidelnic¢ek zpracovala Alena Otradovcovd
Prejeme Vdam dobrou chut!



SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13.12.2014 smérnici 1169/2011 EU

SR OROREO R OJOORN JOJU TN K OROK—

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK
phenice. Ho, jedmen, oves, Spalda, kamut neba jejich hybrdni odridy a wrobky z nich

KORYSI

awyrobky z nich

VEICE

a wyrabky 7 nich

RYBY

a wiyrobky 2 nich

PODZEMMICE OLEJNA (ARASIDY)

& vyrobky 2 mach

SOJOVE BOBY (SOJA)

a wrobky z nich g ei#-

. .J’.jl = i ]
MLEKO T——
a wWiobiky 2 nik

SKORAPKOVE PLODY
miandle, kskove ofechy, viatsks ofechy, ketu ofechy, pekanovd ofechy,
para afechy, pistacie, makadamie a wrobky ¢ mich

CELER

a wyrobky r néj

HORCICE

a wyrabky 7 ni

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)

a wjTobdy 2 nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY
v kancentracich wiSich 10 mg, milkag, |, widdfeno 50,

VLC| BOB (LUPINA)
4 vyrobky Z ngj

MEKKYSI

a wrobky F mich
KXl foods
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