
                        ZŠ a MŠ Volenice

25.5.2026 - 29.5.2026

pondělí 25.5.2026
Přesnídávka: chléb s pomazánkovým máslem,okurka (A1,7)
Svačina: rohlík s Ramou,jablko (A1,7)
Polévka: zeleninová s bulgurem (A1,9)
Hlavní jídlo: mexický guláš,rýže,strouhaný sýr (A1,7)

úterý 26.5.2026
Přesnídávka: tvarohová pomazánka s paprikou,žitný chléb (A1,7)
Svačina: pomazánka z Eidamu,houska (A1,7)
Polévka: fazolová (A1)
Hlavní jídlo: smažená aljašská treska,bramborová kaše,okurka kyselá (A1,3,4,7)

středa 27.5.2026
Přesnídávka: celerová pomazánka,chléb (A1,7,9)
Svačina: obložené chlebíčky (A1,3,7)
Polévka: hovězí vývar s těstovinami (A1,9)
Hlavní jídlo: vdolečky s džemem a se šlehačkou,jablko (A1,3,7)

čtvrtek 28.5.2026
Přesnídávka: žervé s rajčaty a bazalkou,večka (A1,7)
Svačina: slunečnicový chléb s máslem,paprika (A1,6,7)
Polévka: drožďová (A1,3,9)
Hlavní jídlo: kuřecí maso na kari,těstoviny,mandarinka (1,7)

pátek 29.5.2026
Přesnídávka: toustový chléb se sýrem,rajče (A1,7)
Svačina: ovocná kapsička,piškoty (A1,7)
Polévka: hlívová (A1)
Hlavní jídlo: zeleninové lečo,brambory,müsli tyčinka (A3)

            Po celý den v MŠ a v době výdeje v ŠJ je podáván ovocný čaj
                                 se sirupem,přislazený cukrem

Popis skupin alergenů obsažených v jídle na další straně

                                  Jídelníček zpracovala Alena Otradovcová
                      Přejeme Vám dobrou chuť!

      Školní jídelna Volenice
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