
                        ZŠ a MŠ Volenice

22.6.2026 - 26.6.2026

pondělí 22.6.2026
Přesnídávka: přírodní žervé,chléb,okurka (A1,7)
Svačina: rohlík s máslem,jablko (A1,7)
Polévka: rybí (A3,4,9)
Hlavní jídlo: drůbeží sekaná,brambory,zeleninový salát (A1,3,7)

úterý 23.6.2026
Přesnídávka: tvarohové šátečky,kakao (A1,3,7)
Svačina: rybičková pomazánka,houska,paprika (A1,4,7)
Polévka: luštěninová (A1)
Hlavní jídlo: míchané těstoviny s kuřecím masem,zeleninou a šlehačkou  (A1,7)

ovocná kapsička 

středa 24.6.2026
Přesnídávka: medová pomazánka,žitný chléb,ochucené mléko (A1,7)
Svačina: slunečnicový chléb s Ramou,vařené vajíčko,rajče (A1,3,6,7)
Polévka: se sýrovými noky (A1,3,7,9)
Hlavní jídlo: francouzské brambory,okurka (A3,7)

čtvrtek 25.6.2026
Přesnídávka: celerová pomazánka,toustový chléb (A1,3,7,9)
Svačina: amarantové kroužky,mléko (A7)
Polévka: pórková (A1,7)
Hlavní jídlo: čufty v rajské omáčce,houskový knedlík (A1,3)

pátek 26.6.2026
Přesnídávka: sýrová pomazánka,večka,paprika (A1,7)
Svačina: obložené chlebíčky (A1,3,7)
Polévka: rychlá s vejci (A3,9)
Hlavní jídlo: krupicová kaše sypaná Grankem,jablko (A1,7)

            Po celý den v MŠ a v době výdeje v ŠJ je podáván ovocný čaj
                                 se sirupem,přislazený cukrem

Popis skupin alergenů obsažených v jídle na další straně

                                  Jídelníček zpracovala Alena Otradovcová
                      Přejeme Vám dobrou chuť!

      Školní jídelna Volenice
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